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Domaine Equestre de Chevillon 
 

 

Activités des classes découverte  

Nature et Ferme 
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Les activités nature sont dépendantes des saisons, c’est pourquoi les périodes sont restreintes afin que les observations soient 

réalisables et ce dans les meilleures conditions possibles.  

 

Toutes nos activités sont basées sur le jeu. Les enfants apprennent en s’amusant et sont acteurs de chaque séance. Nous 

favorisons l’observation et la manipulation avec notamment l’exploration des forêts environnantes et toutes les possibilités 

d’observation qu’elles permettent. Les activités peuvent regrouper des jeux, des expériences, des phases sollicitant le sensoriel 

et l’imaginaire… 

 

Nos activités sont adaptées au public, tant au niveau du vocabulaire que du contenu et des objectifs pédagogiques. Elles sont 

basées sur les programmes de chaque cycle.  

 

Pour les enfants de Cycle 1, la durée des activités est elle aussi adaptée avec des ateliers de 30 à 45 minutes entrecoupés de 

pauses récréatives. Beaucoup de nos activités sont communes entre le Cycle 2 et le Cycle 3 ; cependant pour les Cycle 3 nous 

proposons une approche plus approfondie là où au cycle 2 nous sommes plus sur de la découverte. 
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L’EAU 
Eau qui es-tu ? 

Qu’est ce que l’eau ? Les enfants vont réaliser des expériences afin de définir ce qu’est l’eau et quelles sont ses propriétés, 

tout en exerçant leurs 5 sens. 

Cycle : 1, 2, 3  Période : Toute l’année   

 

 

L’eau dans tous ses états 

On trouve de l’eau sur terre sous trois formes. Quelles sont-elles ? Qu’est-ce qui les lie entre elles ? Jeux, activités manuelles 

et expériences autour de l’eau par petits groupes, de ses états et de ses étonnantes propriétés. 

Cycle : 2, 3  Période : Toute l’année   

 

Le cycle de l’eau dans la nature 

De la source au nuage. D’où vient l’eau de la rivière et où va-t-elle ? Se représenter et comprendre le cycle de l’eau sur Terre. 

Mettre en relation les notions théoriques d’état de la matière avec les phénomènes naturels. 

Cycle : 3  Période : Toute l’année   

Formes :  

- L’activité peut comprendre un petit rappel sur les divers états de l’eau sous forme d’expériences 

- Expériences par petits groupes 

- Réalisation de fiches récapitulatives ou d’une maquette en fin de séance 

 

Le cycle de l’eau domestique 

De la nature au robinet. D’où vient l’eau que l’on boit et où part-elle ? Se représenter et 

comprendre le cheminement de l’eau domestique, aborder le filtrage de l’eau et découvrir 

le traitement des eaux usées. Sensibiliser à la consommation d’eau.  

Cycle : 3  Période : Toute l’année   

REMARQUE : Possibilité de visite d’une station d’épuration (sur demande avant le séjour). 
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LES ARBRES 
Arbre, qui es-tu ? 

Apprendre à reconnaître les différentes espèces d’arbres, par le feuillage, l’écorce et les fruits lors d’une balade en forêt et 

sur le Domaine. 

Cycle : 1, 2, 3  Période : De mi-mars à septembre   

 

Réalisation d’un herbier 

Possibilité de réalisation Individuelle ou collective. 

Cycle : 1, 2,3 Période : De mi-mars à septembre   

 

Balade sensorielle 

Lors d’une balade sur le domaine et en forêt, découvrir l’environnement à travers les 5 sens, et sur 4 ateliers : création de 

parfum, cartes sonores, les couleurs de la nature, la nature au bout des doigts. 

Cycle : 1, 2  Période : De mi-mars à octobre   

 

Le cycle de vie d’un arbre : 

De la terre à la terre. Les différentes étapes de croissance de l’arbre et des autres végétaux. 

Cycle : 3   Période : Toute l’année    

 

Land Art 

Créer un tableau éphémère avec des éléments naturels. Possibilité en cas de temps incertain de faire cueillette puis collage 

en classe. 

Cycle : 1, 2, 3  Période : Toute l’année (par temps sec)   
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LES DECHETS 
 

Rien ne se perd, tout se transforme 

Savoir ce qu’est un déchet, et appréhender la problématique contemporaine. 

Comprendre le tri, sensibiliser à son but et son importance. 

Reconnaître les différents types de déchets. 

Cycle : 1, 2, 3  Période : Toute l’année.   

 

« Déchet art » 

Détourner les déchets dans des réalisations artistiques. 

Développer sa créativité et son imagination 

Cycle : 1, 2, 3  Période : Toute l’année    

 

Fabrication de papier recyclé 

Comment recycler le papier ? Réalisation de papier recyclé. Chaque enfant repart avec une feuille de papier qu’il aura fait lui 

même. 

Cycle : 2, 3  Période : Toute l’année    
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LES ANIMAUX 
 

La forêt et les petites bêtes : « Attrapez les toutes ! » 

Qui vit dans la forêt ? Les enfants vont découvrir quels animaux peuplent les forêts de notre région et  lors d’une balade en 

forêt attraper diverses petites bêtes qui y vivent (insectes, éventuellement batraciens...) pour les observer et les comparer de 

retour en classe. 

Cycle : 1, 2, 3  Période : mi-mars à septembre   

 

Jeu de la chaîne alimentaire 

Premières notions de chaîne alimentaire, sous forme de jeux et activités sous formes d’ateliers (en extérieur ou en intérieur). 

Découverte de ce qu’est un écosystème, les relations entre les  êtres vivants et en déduire l’importance de la préservation de 

l’environnement. 

Cycle : 2, 3  Période : Toute l’année   
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LA FERME 
 

Qui vit à la ferme ? 

Quels animaux vivent à la ferme ? Quelles sont les particularités de chacun (ce qu’il mangent, leurs noms et le nom de leurs 

petits, à quoi servent-ils à la ferme et pour quoi les élève-t-on…) 

Soins des animaux de la ferme (les nourrir, entretenir leur litière, ramasser les œufs et assister à leur éclosion, s’occuper des 

poussins). 

Visite guidée basée principalement sur le contact avec les animaux. 

Adapté à la taille du groupe, à l'âge des enfants et à la météo ! 

Un animateur de la ferme vous accompagne pour accéder aux différentes parties de la ferme, vous donne les explications et 

les consignes de sécurité : 

- Entrer dans les enclos pour caresser les animaux, 

- Cueillir de l’herbe pour nourrir les animaux, 

- Donner de l’eau aux animaux, 

- Dénicher les œufs (puis les recacher pour les copains) 

- Jeter du grain aux poules, 

- Remettre de la paille aux lapins, 

- Donner du pain et du maïs aux chèvres… 

Cycle : 1, 2, 3  Période : Toute l’année   
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Mon pain : 

Comment fait-on du pain. Réalisation et pétrissage de pâte à pain en vue de la confection individuelle d’un pain. Chaque 

enfant pourra déguster son propre pain qu’il aura préalablement façonné lui même : 

- Quelle farine emploie-t-on ?  

- Comment fait-on la farine ? 

- Comment se fait le pain ?  

- Fabrication par chacun d’un pain qu’il emmène chez lui. 

Cycle : 1, 2, 3  Période : Toute l’année   

 

Ma confiture : 

Comment fait-on de la confiture ? Préparation des fruits en vue de la cuisson. Préparation des pots et étiquettes pour la 

confiture. Chaque enfant repart avec un petit pot de confiture. 

- Les règles d’hygiène. 

- Découverte de l’atelier de confiture, les ustensiles et les ingrédients nécessaires à la fabrication de la confiture. 

- La recette. 

- Les différentes étapes de fabrication. 

Cycle : 1, 2, 3  Période : Toute l’année (sauf classes 2 jours)    

 

Visite libre de la ferme : 

Cycle : 1, 2 , 3 

(Sous la responsabilités des enseignants).  

Caresser et donner à manger aux animaux. 

 (Présences d’affichages de présentation  

des animaux prés des enclos) 
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AUTRES ACTIVITES 
 

Rallye Photo (en début de séjour) 

Chasse au trésor sur le centre. Guidés par des photos), les enfants vont découvrir le Domaine Equestre, ses divers lieux et 

leur utilité pour finalement trouver le trésor. 

Cycle : 1, 2  Période : Toute l’année    

 

Jeu de l’oie (en fin de séjour) 

Les enfants doivent retrouver et répondre à des énigmes cachées sur le centre pour pouvoir continuer à avancer leur pion sur 

le plateau du jeu de l’oie. Les questions portent sur ce qui a été vu pendant la semaine. 

Cycle : 2  Période : Toute l’année    
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